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対象者対象者

定員定員

申込期間申込期間

金７.３

お申し込みはこちらから
古賀市生涯学習推進課　スポーツ振興係　(窓口：リーパスプラザこが内)
専用QRコード、電話または窓口にて　☎092-942-1347
参加費　無料
電話・窓口は火曜日～日曜日の8時30分～17時まで（月曜日：休館）

19：00-21:30 
リーパスプラザこが

交流館　多目的ホール

Athletes Y’s Performance 代表Athletes Y’s Performance 代表
吉原 剛 ⽒吉原 剛 ⽒

単⾝渡⽶し、スポーツ、健康、医療を学び帰国後起業。プロスポーツ選⼿やオリンピック選⼿の単⾝渡⽶し、スポーツ、健康、医療を学び帰国後起業。プロスポーツ選⼿やオリンピック選⼿の
トレーニング、コンディショニング、サプリメントを担当。教育機関などで講演や⼤学、⾼校、トレーニング、コンディショニング、サプリメントを担当。教育機関などで講演や⼤学、⾼校、
中学校で競技者のトレーニング指導を⾏うなど県内外で活躍中。中学校で競技者のトレーニング指導を⾏うなど県内外で活躍中。

第16回第16回

テーマ

子どもの運動指導のコツ
～伝え方、保護者との関わり～

市内ジュニアスポーツ指導者・保護者、中学校運動部外部指導者市内ジュニアスポーツ指導者・保護者、中学校運動部外部指導者
スポーツに関⼼がある市⺠や通勤・通学の⼈スポーツに関⼼がある市⺠や通勤・通学の⼈

20⼈20⼈

2025年１⽉21⽇(⽕）∼2⽉28⽇(⾦) ※先着順2025年１⽉21⽇(⽕）∼2⽉28⽇(⾦) ※先着順

QRコードの商標はデンソーウェーブの登録商標です。

申込受付サイト
ふくおか電子申請サービス▶▶

＜主催　古賀市教育委員会＞

【内容】講話を主体とした研修会90分
　　　　　座談会を通じた交流会60分（予定）
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