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夢を実現した身近な人物を道徳科教材に 

『自分を信じて挑戦する』 ～福岡堅樹～ 

 

 

 

 

 

■実施日時・スケジュール、場所または事業名など 

日時 11 月 14 日（木）5 校時（13:55～14:40） 

場所 青柳小学校 6 年 1 組教室 

      道徳科「自分を信じて挑戦する」 ～福岡 堅樹～ 

■目的やキャッチフレーズ、アピールポイントなど 

ラグビー選手として活躍していた本校の卒業生、福岡堅樹さんのラグビーとの関

りや夢を実現していく過程を、道徳科教材として本校職員が作成しました。子ども

たちにとって身近な存在である福岡堅樹さんが、夢を実現するために、どのように

考え、実行する生き方に焦点を当てて考えることで、目標実現のために自分の力を

信じて挑戦し、最後まで諦めずに努力しようとする実践意欲を養うことをねらいと

しています。 

■実施内容 

  <授業の流れ> 

導入 自分の目標を振り返り、「目標実現のために大切なことは何か」とい

う視点をもたせる。 

展開  教材文を基に、福岡堅樹さんのすばらしいところについて話し合い、

自分と比較しながら考える。 

終末  福岡堅樹さんのメッセージから、自分の目標に向かっていく過程を

整理し、自分自身のよさや課題を捉え、今後の自分について考える。 

  ※学習内容については、変更する可能性があります。 

 

■特記事項 

 今回の学習において、学校は、教材として写真等を使用することの許可は取れてい

ます。しかし、古賀市の広報に写真等を載せたり、報道関係者が放送される際に写真

等を使用したりする時には、マネジメント会社オフィスブライトンと交渉し、許可が

必要となります。 

元ラグビー日本代表選手の福岡堅樹さんは、青柳小学校の卒業生です。５歳からラグビ

ーを始め、一流選手になるまでに、怪我による苦悩や医者の道への挑戦等、多くの試練を

乗り越えて夢を叶えてきました。そのように、自分の目標を実現した身近な人物を道徳科

教材として取り入れることで、子どもたちに、夢の実現のために自分の力を信じて挑戦し、

最後まで諦めずに努力することの大切さについて考えさせることをねらいとしています。 

【問い合わせ先】 

 古賀市役所 学校教育課 中野  

青柳小学校 教頭 安河内 092-942-2331 


