
～ ささえ、育み、未来につなぐ ～

認知症の方が安心して暮らせるまちづくりを目指して
～ 認知症の方の困りごとを体験してみよう ～

福岡女学院看護大学　教授

長　聡子

【日　時】2024年10月20日（日）
11 ：00～11：30

【主　催】福岡女学院看護大学

【後　援】

【交通アクセス】JR古賀駅から徒歩20分・最寄のバス停「サンコスモ古賀」
※当日は、古賀市役所からシャトルバスを運行します。

古賀市、古賀市教育委員会
古賀市・福岡女学院看護大学官学連携事業

【場　所】サンコスモ古賀
2階  203・204会議室
（第38回古賀市健康福祉まつり会場）
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2024年度
福岡女学院看護大学 公開講座

いよいよ来年、団塊の世代の方々が後期高齢者となる2025年が到来しま
す。2025年には、65歳以上の５人に１人、国民の17人に１人が認知症になる
と推計されています。そして団塊ジュニア世代が高齢者となる2040年には
65歳以上の３人に１人が認知症または軽度認知障害になると推計されてい
ます。
認知症とは、一度正常に発達した認知機能が後天的な脳の障害によって持
続性に低下し、社会生活や日常生活に支障をきたすようになった状態をさし
ます。そのため、認知症の方々は日々の暮らしのなかでさまざまな不安や困
りごとを体験しています。
現在、認知症の方々が安心して暮らせるまちづくりが求められています
が、まちづくりの前提として、ひとりひとりの住民が認知症の方々の不安や
困りごとを理解しておく必要があります。
認知症は決して他人事ではありません。ぜひこの機会に、認知症の方々が
日々どのような思いを抱き、どのような困りごとに向き合いながら暮らされ
ているのか、皆さんも体験してみませんか？
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福岡県古賀市千鳥1丁目1番7号

お問い合わせは 事務部までTEL 092-943-4174




