
６．産前・産後母子支援事業 
 

妊婦教室 

  

 

 

対   象 開催日におおよそ妊娠２２週以降の妊婦さんとその家族 

場   所 サンコスモ古賀 

開催日時 年６回 １０時１５分～ 

内   容 
妊娠中の生活や栄養について話をしながら交流しませんか？ 

パパの参加もお待ちしております。（個別相談もできます） 

持ってくるもの 母子健康手帳、パパママ学級テキスト、飲み物、楽で動きやすい服装 

   ※日時・内容が変更になる場合があります。ホームページをご確認ください。 

  

 

 

 

対   象 開催日におおよそ妊娠２２週以降の妊婦さんとその家族 

場   所 福岡女学院看護大学 

方   法 対面 

持ってくるもの ●誕生する家族を迎える準備 ●赤ちゃんのいる生活 ●沐浴(お風呂)の方法 

※(主催)福岡女学院看護大学、(共済)古賀市 

  ※予約・日程・持ってくるものなどの詳細については、福岡女学院看護大学ホームページをご確認ください。 

  

 

 

 

おおむね生後４か月までの乳児のいるすべての家庭を専門スタッフ（保健師、助産師、保育士等）が訪問します。

あかちゃんの発達や発育の悩みなど子育て全般について、何でも気軽にご相談ください。 

対   象 おおむね生後４か月までの乳児のいる家庭 ※対象者には、市から個別に通知します。 

訪問時間 １時間程度 

内   容 
●身体測定 ●予防健診や健診などの説明 ●発達チェック ●子育て情報の提供 

●子育て相談  など 

準備するもの バスタオル（体重を量る際に使用します）、母子健康手帳 

 【訪問までの流れ】 

 

 

子育てアンケートが

ご家庭に届く

★予防接種予診票

も同封しています。

子育てアンケートに

必要事項を入力して、
返信する

日程調整の

電話がかかる

担当スタッフが

訪問します

問い合わせ こども家庭センター子育て支援係  

TEL０９２－９４２－１５１５ 

妊娠中期すこやか教室－プレママパパサロン－ LINE予約 

妊娠後期すこやか教室 要予約 要予約 

乳児家庭全戸訪問（あかちゃん訪問） 要予約 

 
 

 



 

 

子どもの健やかな育ちが、身長・体重等の発育発達を確認するために定期的に実施しております。 

 

 

 
 

受診場所 市内乳児健診実施医療機関（下記の市内乳児健康診査・予防接種実施医療機関一覧参照） 

内   容 身体測定、診察、発達の確認、育児・栄養相談など 

準備するもの ●母子健康手帳 ●受診券 ●健診票  

 

 

医療機関名 住所 電話番号 

愛和病院 天神５－９－１ 092-943-3288 

おおつか小児科アレルギー科クリニック 舞の里３－１５－１７ 092-941-1700 

こでまり小児科クリニック 今の庄２－２－１２ 092-410-5655 

中島医院 天神１－１２－２１ 092-942-2402 

ばばこどもクリニック 美明３－１－１ 092‐410-1881 

 

 

 
 

受診場所 サンコスモ古賀 

内   容 
身体測定、講話（あかちゃんの育ち、栄養）、ふれあいあそび、個別相談など 

※医師の診察はありません 

準備するもの ●母子健康手帳 ●アンケート ●こどもノートなど 

 

 

 
 

受診場所 サンコスモ古賀 

対   象 未就学児 

内   容 計測、相談 

準備するもの ●母子健康手帳  ●こどもノートなど 

 

 

 
 

受診場所 サンコスモ古賀 

内   容 身体測定、内科健診、講話（あかちゃんの育ち、栄養、歯）、個別相談など 

準備するもの ●母子健康手帳 ●10か月児健診票 ●こどもノートなど 

 

母子保健事業（乳幼児） 

4か月児健康診査 個別健診 

市内乳児健康診査実施医療機関一覧 

6か月児相談 集 団 

育児相談会のびのび 個別相談・要予約 

１０月児健康診査 集団健診 

 



 

 
 

受診場所 サンコスモ古賀 

内   容 身体測定、内科健診、歯科検診、ブラッシング指導、栄養・生活・発達相談など 

準備するもの ●母子健康手帳 ●1歳 6か月児健診票 ●アンケート ●こどもノートなど 

 

 

 
 

受診場所 サンコスモ古賀 

内   容 
問診、尿検査、屈折検査（眼科）、身体測定、内科健診、歯科検診、ブラッシング指導、 

栄養・生活・発達相談、セカンドブック引換えなど 

準備するもの ●母子健康手帳 ●3歳児健診票 ●アンケート ●こどもノートなど 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

離乳食のすすめ方やポイント、調理法について説明します。月 1回実施しています。 

対   象 生後４か月から１歳までのお子さんとその家族。 

開催場所 サンコスモ古賀 

時   間 １０時１５分から 

内   容 テキストを用いた講話、離乳食見本展示 

準備するもの 母子健康手帳、筆記用具、バスタオル、こどもノート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1歳 6か月児健康診査 集団健診 

3歳児健康診査 集団健診 

離 乳 食 教 室 LINE予約 

 

 

離乳食見本例 

  

※案内は子育て応援サポーターの訪問か郵送にて受診月の

前月にお届けします。 

※子育て応援サポーターとは、妊婦さん、乳幼児、保護者を

応援する地域のボランティアさんです。 

※対象者の多い月は、前後の月で人数を調整させていただき

ますのでご了承ください。 なお、詳細につきましては、

送付される受診案内をご確認ください。 

 



 

 

 

  予防接種を受ける前に 

① 予防接種を受ける前に別冊「予防接種と子どもの健康」を必ず読み、理解したうえで接種しましょう。 

② 予防接種は予防接種法により、対象年齢や接種期間などが定められています。定められた期間を過ぎると、定期接種

ではなく任意接種（全額自己負担）になります。計画的に接種しましょう。 

③ 県内で古賀市外の医療機関でも予防接種が可能です。希望の医療機関にお問い合わせください。 

④ 予防接種の記録は、将来、進学や就職の際に提出を求められることがあります。予防接種を受けるときは、必ず母子健

康手帳を持参し、記録してもらいましょう。 

⑤ 医療機関には、事前に予約の連絡をしましょう。 

⑥ 里帰り等で県外での接種を希望する場合は、事前申請が必要です。手続きには 2 週間程度かかりますので、早めに子

育て支援係にご相談ください。 

 

子どもの予防接種スケジュール 

予防接種のスケジュールは、それぞれの予防接種の推奨される接種時期を示しています。実際に接種する予防接種とスケ

ジュールについては、かかりつけ医に相談しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予 防 接 種 

 

 

 

問い合わせ こども家庭センター子育て支援係  

TEL０９２－９４２－１５１５ 

表の内容は令和 7年 2月現在の情報です。今後の予防接種情報に留意してください。 

●おたふくかぜワクチンは、任意接種です。古賀市では１歳から就学前のお子さんに 3,000 円（1 回のみ）の補助をしてい

ます。詳しくは子育て支援係までお問い合わせください。 

 



 

 

 

古賀市では、平成２６年度より「子育て応援サポーター」を養成

してきました。 

子育て応援サポーターは、妊婦さんや乳幼児の保護者に対し、 

子育て情報や乳幼児健診（４か月、１０か月）の案内を配布します。 

また、古賀市の母子保健事業や支援事業への参加協力をいただき、  

地域の方と行政が一体となって、子育て世帯を応援していきます。 

 

子育て応援サポーター 

 

 

 

 

 


