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羊毛
ようもう

とは、羊
ひつじ

の毛
け

のこと。 

羊毛
ようもう

は、温度差
お ん ど さ

や手
て

で刺激
し げ き

をあたえることでフェルト化
か

していくよ。 

また、ねじって伸
の

ばすと、毛糸
け い と

ができるよ！ 

今回
こんかい

は、フェルト化
か

にする方法
ほうほう

でコースターを作
つく

ろう！ 

 

 

  

３月子どもアート教室 

～羊
よ う

毛
も う

フェルトを使
つ か

ってコースターを作
つ く

ろう～ 

１．準備
じ ゅ ん び

するもの 

コースターを作
つく

ろう！ 

羊毛
ようもう

 

洗剤
せんざい

（石鹸
せっけん

）をぬるま湯
ゆ

でうすめる（500ml のぬるま湯
ゆ

に洗剤
せんざい

5滴
てき

くらい） 

 

 
桶
おけ

 

トレー 布
ぬの

（タオルなど） 

（100円
えん

ショップに売
う

って

いる色
いろ

付
づ

けされた羊
よう

毛
もう

を

使用
し よ う

しました。） 

（食品
しょくひん

トレーを使
つか

ってもいいよ。） 



 

 

 

  

２．コースターを作
つ く

ってみよう！ 

①羊毛
ようもう

の色
いろ

を選
えら

んでトレーに重
かさ

ねよう！ 

1 つの色
いろ

だけでもいいし、いくつも

の色
いろ

を選
えら

んでもいいよ！ 

羊毛
ようもう

をとるときは、一つまみ取
と

り、

横
よこ

に広
ひろ

げながら、そっと引
ひ

き抜
ぬ

こ

う。今回
こんかい

は、ひとつまみとったもの

を、8本
ほん

用意
よ う い

しよう！ 

 

選
えら

んだ羊
よう

毛
もう

一つまみ分
ぶん

をほぐしながら、トレ

ーの大
おお

きさに広
ひろ

げて、8層
そう

重
かさ

ねよう！ 

このとき、均
きん

等
とう

に並
なら

べると厚
あつ

みのムラが少
すく

な

くなるよ。 

 
縦
たて

の方
ほう

向
こう

に並
なら

べた上
うえ

に、横
よこ

の方
ほう

向
こう

に羊
よう

毛
もう

を並
なら

べ

よう！異
こと

なる方
ほう

向
こう

に重
かさ

なることで羊
よう

毛
もう

がしっか

り絡
から

むよ。 

②うすめた洗
せん

剤
ざい

をかけて揉
も

んで固
かた

めよう！ 

うすめた洗
せん

濯
たく

洗
せん

剤
ざい

を①－図
ず

１の

羊毛
ようもう

にかけて手
て

で押
お

しながら揉
も

ん

でいこう！ 

羊毛
ようもう

がまとまってきたら、トレー

から取
と

り出
だ

し 両
りょう

手
て

で押
お

すように

形を整
ととの

えながら揉
も

んでいこう！ 

図１ 

 

押
お

さえて沢
たく

山
さん

こすると羊毛
ようもう

が絡
から

みあい、

なめらかで強
つよ

いフェルトになるよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③フェルトをぬるま湯
ゆ

で洗
あら

おう！ 

④タオルで水気
み ず け

をとろう！ 

ぬるま湯
ゆ

でなでながら、洗剤
せんざい

を落
お

と

そう。洗
あら

い終
お

わったらしっかりしぼ

ってね！ 

しぼったフェルトを

タオルにはさみまし

ょう！ 

しっかり押
お

さえて水気
み ず け

をとりましょう！ 

干
ほ

して乾
かわ

いたら完成
かんせい

！ 


