
対象者

令

「古賀市」.に登録している方

応募方広

'、くぉか健康ポイントアプリ
の3000ポイントを使って
アプリ内の「キャンペーン応募」
ボタンより応募

す."

お占い合わせ:賀市健康介護課

地域活ポートセンター「ゆい」

TEL.092-941-6809
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栄イント

133k

・減塩セット 10名
・だしセット 10名
・野菜もりもり調味料セット

10名
※どの賞品が当たるかは

お楽しみにj

応募期間

10/1(火)~31日(木)

251

^^^

^ロ
^ロロ

こ確認くたさし

●賞品の受け渡し場所
地域活動サポートセノター「ゆい」

自宅等への送付はしません。

●当選お知らせ方法
令和6年Ⅱ月頃にアプリに登録
されているアドレスにメールで

お知らせします。

●応募の際に使ったポイント
の返還はできません。

●応募はひと.り1回まで。
'2回目以降の応募は無効となし

ポイントの返Υもできません
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まずは
アプリを
ダウンロード!
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アフ゜りとけ?

楽しく1吏って健康習慣!ふくぉつ、健康ボイントアプリ!

歩いたり、体や食バランスを記録したりするだけでボイントが貯まる!

貯まったボイノトで協力店の特典サーピスゲット!アプリで楽しく 理して、どんどんトクしよう!

、 歩こう!
吉Z録しよう!

臼々の歩いた歩数や体埀や食酒バランスの

紀録などでボイントか加算されます。

アフリ起動時にフレセントされる

ホイントもあるので、毎日アフリを開いて

てきることからはじめてみよう!
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ホイント項目

アプリを開く

歩数

バーチャルウォーキング

県内での献血

体力を測定する

特典協力店て'
トクしよう!

300ポイントで

協力店の特典が受けられます。

さまさまな協力店の中から

気になるものを利用Lよう。

特典恊力店はアフリからも検索できます。
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ホイント数

1~10ボイント/毎日

1.000歩あたり5ポイント(一日50ポイントを上限)

各コース達成時100~300ポイント

500ポイント/1回

5ボイント/1回

5ボイント/毎日

300ポイント(1人にっ剖

300ポイント(1回にっ剖

動を記録する

友だちを紹介する

アンケートに回答する

ボイントカロ算アクション1 上

スマートフォンのデータ通費は、ご利用者様の担となります。 1日の歩敷記は、翌日アプリ面を閥いたときにサーバヘアウプロードされます.・アプリの歩数ランキングιネ、サーバヘアップロードされてぃる前日までのデータをに
生成されます"全てのスマートフォンで、正動作を保証するものではありません..アプリの樋駕やデザインは変される含があります。
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ポイントを貯めて県や市町村が実施する

キャンペーンに参加しよう。

名産品や商品券などが

当たるかも!?

OApp storeまたはGoogle p{ayからr'、
くぉか健康ポイントアプリ」をダウンロー
ドします。

@アプリを起動し、メッセージに従っτ、

ニックネーム/メールアドレス/お住ま

いの市町村なとを登録してくださし、。

体

ポイント項目

血圧

食ノ(ランス

食バランスチェック(グラフィ

野菜1日5皿
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,塩分控えめの食

習

(検)診を受ける

回々"¥回

Google plaY
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ポイント数

5ポイント〆毎日

5ポイント/毎日

1~5ポイント/毎日

5ポイント/毎日

1~5ポイント/毎日

ほたは5ポイント/毎日

ほたは5ポイント/毎日

500ポイント/1回
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